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{ǘǳŘȅ DǳƛŘŜ ς Wǳǎǘ ²ƻƳŜƴΣ ²ƛƴǘŜǊ нлмр 

Introduction  
 

²ŜƭŎƻƳŜ ǘƻ Wǳǎǘ ²ƻƳŜƴΗ ²Ŝ ƘƻǇŜ ǘƘƛǎ ƭŜŀŘŜǊΩǎ ƎǳƛŘŜ ǿƛƭƭ ƘŜƭǇ ȅƻǳ Ǉƭŀƴ ƳŜŀƴƛƴƎŦǳƭ 

ǎǘǳŘȅ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ǳǎƛƴƎ ǘƘŜ ²ƛƴǘŜǊ нлмр ƛǎǎǳŜ ƻŦ ǘƘƛǎ ƳŀƎŀȊƛƴŜΦ 

 

¢ƘŜ ŦƻŎǳǎ ƻŦ ǘƘƛǎ ƛǎǎǳŜ ƻŦ Wǳǎǘ ²ƻƳŜƴ ƛǎ ŎŜƭŜōǊŀǝƴƎ ǘƘŜ ŘƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ ŦŀƳƛƭƛŜǎΦ   

 

!ǎ /ƘŜƭǎŀ bƛŎƪŜƭǎƻƴΣ tǊƻƎǊŀƳ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ŦƻǊ 5ƛǎŎƛǇƭŜǎ ²ƻƳŜƴΣ Ǉƻƛƴǘǎ ƻǳǘ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ƴƻ ƭƻƴƎŜǊ ŀǊŜ ƭƛƳƛǘŜŘ ǘƻ 

ŀ ƘǳǎōŀƴŘΣ ǿƛŦŜΣ нΦр ƪƛŘǎ ŀƴŘ ŀ ŘƻƎ ōǳǘ ŀǊŜ ŎƻƳǇƻǎŜŘ ƛƴ ŀ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ ǿŀȅǎΦ Lƴ ǘƘƛǎ ǎǘǳŘȅ ƎǳƛŘŜΣ ǿŜ ǿƛƭƭ 

ŎƻƴǎƛŘŜǊ ǘƘƛǎ ŘƛǾŜǊǎƛǘȅ ōȅ ŎƻƴǎƛŘŜǊƛƴƎ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ƛƴ /ƘǊƛǎǘ ŀǎ ǿŜ ƭƻƻƪ ŀǘ ¸ƻǳ {ƘƻǳƭŘ bŜǾŜǊ ¦ƴŘŜǊŜǎǝƳŀǘŜΥ 

²ƻƳŜƴ ƻŦ CŀƛǘƘΚ ōȅ YƛƳ ²ŀǘƪƛƴǎ ŀƴŘ wŀƛǎƛƴƎ ǘƘŜ .ŀǊΥ CǊƻƳ [ƛƳōƻ ǘƻ bŜǿ [ƛŦŜ IŜƭǇƛƴƎ LƳƳƛƎǊŀƴǘ 

²ƻƳŜƴ ŀƴŘ /ƘƛƭŘǊŜƴ ōȅ {ƘŀǊƻƴ {ǘŀƴƭŜȅ-wŜŀΦ ²Ŝ ǿƛƭƭ ŀƭǎƻ ŎƻƴǎƛŘŜǊ ŦƻǎǘŜǊ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ƛƴ WŀƳȅƛŀ CƛƴŘǎ ŀ 

IƻƳŜ ƻŦ IŜǊ hǿƴ ōȅ YŀǘƘƭŜŜƴ aŀǊǝƴ ŀƴŘ ǎǘŜǇ-ŦŀƳƛƭƛŜǎ ƛƴ aŀǊǊƛŜŘ ƛƴǘƻ aƻǘƘŜǊƘƻƻŘΥ ¢ƘŜ Wƻȅǎ ŀƴŘ 

/ƘŀƭƭŜƴƎŜǎ ƻŦ .ŜƛƴƎ ŀ {ǘŜǇƳƻƳ ōȅ [ŀǎƘŀǳƴŘǊŀ aŎ/ŀǊǘȅΦ   

 

Lƴ ǘƘŜ ŦƻǳǊ ŀǊǝŎƭŜǎ ǎŜƭŜŎǘŜŘΣ ǿŜ ǿƛƭƭ ŎƻƴǎƛŘŜǊ ƻǳǊ ƛƴǘŜǊŎƻƴƴŜŎǘŜŘƴŜǎǎ ŀǎ ŀ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ŦŀƳƛƭȅ ƻŦ DƻŘΦ 

!ƴŘΣ ǿŜ ǿƛƭƭ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ ǘƘŜ ƭƻǾŜ ŀƴŘ ƴǳǊǘǳǊŜ ǘƘŀǘ ƛǎ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ǿƛǘƘƛƴ ǘƘŜ ŦŀƳƛƭȅΦ !ǎ bƛŎƪŜƭǎƻƴΣ ǿǊƛǘŜǎΣ 

άIŜǊŜ ƭŜǘ ǳǎ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ ƎƛǾŜƴ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀƴŘ ŎƘƻǎŜƴ ŦŀƳƛƭƛŜǎΦέ  

 

 

 

Preparation  
 

Lƴ ǇǊŜǇŀǊƛƴƎ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎǘǳŘȅ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ƻǳǘƭƛƴŜŘ ƘŜǊŜΣ ƘŀǾŜ ŀƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ǎǳōǎŎǊƛǇǝƻƴ ŦƻǊ ŜŀŎƘ 

ǿƻƳŀƴ ƛƴ ȅƻǳǊ ƎǊƻǳǇΦ LŦ ȅƻǳ ƴŜŜŘ ƳƻǊŜ ƳŀƎŀȊƛƴŜǎΣ Ǝƻ ǘƻ 5ƛǎŎƛǇƭŜǎ ²ƻƳŜƴΩǎ  ǿŜō ǇŀƎŜ 

ƘǧǇΥκκǿǿǿΦŘƛǎŎƛǇƭŜǎǿƻƳŜƴΦƻǊƎΣ ŀƴŘ Ŧƻƭƭƻǿ ǘƘŜ ƭƛƴƪ ǘƻ ǘƘŜ ƻƴƭƛƴŜ ǎǘƻǊŜ ŀƴŘ ǘƘŜ Wǳǎǘ ²ƻƳŜƴ ŎŀǘŀƭƻƎΦ 

 

¢ƘŜ ŦƻǳǊ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ƛƴ ǘƘƛǎ ǎǘǳŘȅ ƎǳƛŘŜ ǿƛƭƭ ŀǎƪ ȅƻǳǊ ƎǊƻǳǇ ǘƻ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ǿƘŀǘ ŎƻƴǎǝǘǳǘŜǎ ŦŀƳƛƭȅ ŀƴŘ Ƙƻǿ 

Řƻ ǿŜ ƭƛǾŜ ŀǎ ŀ ǇŀǊǘ ƻŦ DƻŘΩǎ ŎƘƻǎŜƴ ŦŀƳƛƭȅΦ  wŜŀŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ²ƛƴǘŜǊ нлмр ŜŘƛǝƻƴ ŀƴŘ ŦŀƳƛƭƛŀǊƛȊŜ 

ȅƻǳǊǎŜƭŦ ǿƛǘƘ Ƙƻǿ ǘƘŜ ǘƘŜƳŜ ƻŦ ŦŀƳƛƭȅ ƛǎ ŘŜǾŜƭƻǇŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ŀǊǝŎƭŜǎΦ !ǎƪ ȅƻǳǊ ƎǊƻǳǇ ƳŜƳōŜǊǎ ǘƻ ǊŜŀŘ 

ǘƘŜ ŀǊǝŎƭŜ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ōŜ ŦƻŎǳǎƛƴƎ ƻƴ ōŜŦƻǊŜ ȅƻǳǊ ƳŜŜǝƴƎǎ ǎƻ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǿƛƭƭ ōŜ ǇǊŜǇŀǊŜŘ ǘƻ 

ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ ƛƴ ǘƘŜ ǎǘǳŘȅΦ  
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Session 1  
 

Supplies  
.ƛōƭŜǎΣ ǘƘŜ ²ƛƴǘŜǊ LǎǎǳŜ ƻŦ Wǳǎǘ ²ƻƳŜƴ ŦƻŎǳǎƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ 

ŀǊǝŎƭŜ ά¸ƻǳ {ƘƻǳƭŘ bŜǾŜǊ ¦ƴŘŜǊŜǎǝƳŀǘŜΥ ²ƻƳŜƴ ƻŦ CŀƛǘƘΚ 

ōȅ YƛƳ ²ŀǘƪƛƴǎΦ 

 

! ŎƻƳǇǳǘŜǊ ƻƴ ǿƘƛŎƘ ȅƻǳ Ŏŀƴ ǾƛŜǿ ǘƘŜ ǾƛŘŜƻ ŀōƻǳǘ wŜŀƭ 

CŀƛǘƘ /ƘǊƛǎǝŀƴ /ƘǳǊŎƘ ǘƘŀǘ Ŏŀƴ ōŜ ǾƛŜǿŜŘ ŘǳǊƛƴƎ ȅƻǳǊ ƎǊƻǳǇ 

ƳŜŜǝƴƎ ƻƴ ǘƘŜ 5ƛǎŎƛǇƭŜǎ /ƘǳǊŎƘ 9ȄǘŜƴǎƛƻƴ CǳƴŘ ό5/9Cύ 

ǿŜōǎƛǘŜ ŀǘ  ƘǧǇΥκκǿǿǿΦŘƛǎŎƛǇƭŜǎŎŜŦΦƻǊƎκǊŜŀƭ-ŦŀƛǘƘκ ǘƻ ƭƛƴƪ ǘƻ 

ǘƘŜ ¸ƻǳ¢ǳōŜ рΦр ƳƛƴǳǘŜ ǾƛŘŜƻ ƴŀǊǊŀǘŜŘ ōȅ tŀǎǘƻǊ ½ŜŘǊƛŎ 

/ƭŀȅǘƻƴΦ 

 

Opening Prayer  
tƻǘŜƴǝŀƭ ƻŦ Ƴȅ ǎƻǳƭΣ ƛƴ ȅƻǳǊ ƴŀǘǳǊŜ ƛǎ ǿƘƻƭŜƴŜǎǎΦ  

¸ƻǳǊ ŦǳƭŬƭƭƳŜƴǘ ƛǎ ŘƻƴŜ ƛƴ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ƻŦ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀǝƻƴΣ ŀǎ ƛǘ ƛǎ 

ƛƴ ǘƘŜ ǎǇƛǊƛǘǳŀƭ ǊŜŀƭƳΦ  

DƛǾŜ ǳǎ ƻǳǊ Řŀƛƭȅ ǎǳōǎǘŀƴŎŜΣ ŦǊƻƳ ǿƘƛŎƘ ŀƭƭ ǘƘƛƴƎǎ ŎƻƳŜΦ  

²Ŝ ŀǊŜ ǊŜƭŜŀǎŜŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ōŜƭƛŜŦ ƛƴ ƭƛƳƛǘŀǝƻƴǎ ŀǎ ǿŜ ǊŜƭŜŀǎŜ 

ƻǘƘŜǊǎΣ ōȅ ǎŜŜƛƴƎ ǘƘŜ  

 ǳƴƭƛƳƛǘŜŘ ǇƻǘŜƴǝŀƭ ƛƴ ƻǳǊǎŜƭǾŜǎ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊǎΦ  

5ƻ ƴƻǘ ƭŜǘ ǳǎ ƭŀǇǎŜ ƛƴǘƻ ŘǳŀƭƛǘȅΤ ƛƴǎǘŜŀŘ ƭŜǘ ǳǎ ǎƻ ǳǎŜ ǘƘŜ 

ǇǊƛƴŎƛǇƭŜ ǘƘŀǘ ǿŜ Řƻ ƴƻǘ ǎƭƛǇ  

 ƛƴǘƻ ǘƘŜ ǎǘŀǘŜ ƻŦ ōŜƭƛŜǾƛƴƎ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ŀƴ ŜǾƛƭ ƻƴŜΦ  

¢ŀƪŜ ǳǎ ǘƻ ŀ ǇƭŀŎŜ ǿƘŜǊŜ ǿŜ ƪƴƻǿ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ƻƴƭȅ hƴŜΦ !ƳŜƴΦ  

wŜǾΦ 5ǊΦ {ƘŜƛƭŀ aŎYŜƛǘƘŜƴΣ wŜǾΦ 5ǊΦ !ƴƴŀ tǊƛŎŜΣ !ƴŘ wŜǾΦ 5ǊΦ 

aŀǊȅ ¢ǳƳǇƪƛƴ 
/ƘǊƛǎǘŀƭ aΦ WŀŎƪǎƻƴΣ ²ƻƳŜƴ ƻŦ /ƻƭƻǊ tǊŀȅ ό±ƻƛŎŜǎ ƻŦ {ǘǊŜƴƎǘƘΣ CŀƛǘƘΣ IŜŀƭƛƴƎΣ IƻǇŜΣ ŀƴŘ /ƻǳǊŀƎŜ ό²ƻƻŘǎǘƻŎƪΣ ±¢Υ {ƪȅƭƛƎƘǘǎ t!¢I{ tǳōƭƛǎƘƛƴƎΣ 
нлмнύ YƛƴŘƭŜ 9ƭŜŎǘǊƻƴƛŎ 9Řƛǝƻƴ [ƻŎŀǝƻƴ нум ƻŦ мтпрΦ   

 

  

Icebreaker  
¢ŀƪŜ ƻǊ ƘŀǾŜ ǎƻƳŜƻƴŜ ǘŀƪŜ ǇƘƻǘƻǎ ƻŦ ǘƘŜ ƴŜƛƎƘōƻǊƘƻƻŘ ŀǊƻǳƴŘ ȅƻǳǊ ŎƘǳǊŎƘ ŀƴŘ ƻŦ ȅƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ 

5ƛǎǇƭŀȅ ǘƘŜǎŜ ƛƴ ŀ ǇƘƻǘƻ ŎƻƭƭŀƎŜ ŀǎ ǘƘŜ ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ȅƻǳǊ ƎǊƻǳǇ ŀǊǊƛǾŜΦ Iƻǿ ǿƻǳƭŘ ȅƻǳ ŘŜǎŎǊƛōŜ ȅƻǳǊ 

ƴŜƛƎƘōƻǊƘƻƻŘ ōŀǎŜŘ ƻƴ ǘƘŜǎŜ ǇƘƻǘƻǎΚ Iƻǿ Ƙŀǎ ǘƘŜ ƴŜƛƎƘōƻǊƘƻƻŘ ŎƘŀƴƎŜŘ όǊŜƳŀƛƴŜŘ ǘƘŜ ǎŀƳŜύ ƻǾŜǊ 

http://www.disciplescef.org/real-faith/
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ǘƘŜ ȅŜŀǊǎΚ Iƻǿ ǿƻǳƭŘ ȅƻǳ ŘŜǎŎǊƛōŜ ȅƻǳǊ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴΩǎ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ƴŜƛƎƘōƻǊƘƻƻŘ όǿƛǘƘ 

ȅƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅύΚ  

 

bƻǿ ǘǳǊƴ ȅƻǳǊ ŦƻŎǳǎ ǘƻ ȅƻǳǊ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴΦ ²Ƙŀǘ ŀǊŜ ǘƘŜ ŎƘŀǊŀŎǘŜǊƛǎǝŎǎ ƻŦ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ŀǧŜƴŘ ŎƻƴǎƛŘŜǊ 

ōǳǘ Řƻ ƴƻǘ ŦŜŜƭ ǊŜǎǘǊƛŎǘŜŘ ǘƻ ƛŘŜƴǝŦȅƛƴƎ ǊŀŎŜΣ ŀƎŜΣ ǿƻǊƪ ǎǘŀǘǳǎΣ ƳŀǊƛǘŀƭ ǎǘŀǘǳǎΣ ŜǘŎΦΚ  ²Ƙŀǘ ŀŎǝǾƛǝŜǎ 

ŘƻŜǎ ȅƻǳǊ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴ ƻũŜǊ ŀƎŀƛƴ ŎƻƴǎƛŘŜǊ ǎƳŀƭƭ ƎǊƻǳǇǎΣ Ƴƛǎǎƛƻƴ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎΣ ƻǳǘǊŜŀŎƘΣ ŜǘŎΦΚ ²Ƙŀǘ 

ŀŘƧŜŎǝǾŜǎ ǿƻǳƭŘ ȅƻǳ ǳǎŜ ǘƻ ŘŜǎŎǊƛōŜ ȅƻǳǊ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴΚ ²Ƙŀǘ ŀǊŜ ǘƘŜ ǎǘǊŜƴƎǘƘǎ ŀƴŘ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎ ǘƘŀǘ 

ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀǎ ŀ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴΚ ²Ƙŀǘ ŀǊŜ ǘƘŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜǎ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ŦŀŎŜ ŀǎ ŀ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴΚ  

 

Scripture Focus  
LǎŀƛŀƘ руΥ с ς т  

 

Questions  
¢ŀƪŜ ŀ ŦŜǿ ƳƛƴǳǘŜǎ ŀƊŜǊ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘ ǘƘŜ LŎŜōǊŜŀƪŜǊ ŀŎǝǾƛǘȅ ǘƻ ǾƛŜǿ ǘƘŜ ǾƛŘŜƻ ƻƴ ǘƘŜ 5/9C 

ǿŜōǎƛǘŜΦ  ¢ƘŜǊŜ ƛǎ ŀƭǎƻ ŀ ǿǊƛǧŜƴ ǎǘƻǊȅ ƻƴ ǘƘŜ ǿŜōǎƛǘŜΦ 

 

ϊ 5ŜǎŎǊƛōŜ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƻŦ /ƭŀǊƪǎŘŀƭŜΣ aƛǎǎƛǎǎƛǇǇƛΦ 5ŜǎŎǊƛōŜ ǘƘŜ ²ƻƳŜƴΩǎ aƛƴƛǎǘǊȅ ƻŦ wŜŀƭ 

CŀƛǘƘ /ƘǊƛǎǝŀƴ /ƘǳǊŎƘΦ  

ϊ ²ƘƛƭŜ Ƴŀƴȅ ƻŦ ǘƘŜ ŎƛǊŎǳƳǎǘŀƴŎŜǎ ŀǘ wŜŀƭ CŀƛǘƘ /ƘǊƛǎǝŀƴ /ƘǳǊŎƘ ǎŜŜƳŜŘ ǘƻ ƛƴŘƛŎŀǘŜ ŀ 

ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴ ƛƴ ŘŜŎƭƛƴŜ ǇŜǊƘŀǇǎ ŜǾŜƴ ƴŜŀǊ ŘŜŀǘƘ όƛΦŜΦ ǘƘŜ ƛƴŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ ŬƴƛǎƘ ǘƘŜƛǊ ōǳƛƭŘƛƴƎ 

ǇǊƻƧŜŎǘΣ ǘƘŜ ƭƻǎǎ ƻŦ ǘƘŜ ǇŀǎǘƻǊΣ ǘƘŜ ŘŜŎƭƛƴŜ ƛƴ ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇ ŦǊƻƳ плл ς прύΣ ǘƻŘŀȅ ǘƘŜ 

ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴ ƛǎ ƎǊƻǿƛƴƎ ŀƴŘ ǊŜŀŎƘƛƴƎ ƻǳǘ ǘƻ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ ²Ƙŀǘ ŎƘŀƴƎŜŘΚ Iƻǿ ŘƻŜǎ ǘƘŜ 

ŀǩǘǳŘŜ ƻŦ ŀ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴ ƛƳǇŀŎǘ ǘƘŜ ŜũŜŎǝǾŜƴŜǎǎ ƻŦ ƛǘǎ ƳƛƴƛǎǘǊȅΚ ²Ƙŀǘ ŎƘŀǊŀŎǘŜǊƛǎǝŎǎ ŀǊŜ 

ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŦƻǊ ǘƘŜ ƭŜŀŘŜǊǎΚ  

ϊ Iŀǎ ƻǊ ƛǎ ȅƻǳǊ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴ ŦŀŎƛƴƎ ŘƛŶŎǳƭǘ ǝƳŜǎΚ LŦ ǘƘƛǎ Ƙŀǎ ƘŀǇǇŜƴŜŘ ƛƴ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ ǿƘŀǘ ƘŜƭǇŜŘ 

ǘǳǊƴ ǘƘƛƴƎǎ ŀǊƻǳƴŘΚ LŦ ǘƘƛǎ ƛǎ ȅƻǳǊ ŎǳǊǊŜƴǘ ǊŜŀƭƛǘȅΣ ǿƘŀǘ ōǊƛƴƎǎ ȅƻǳ ƘƻǇŜΚ   

ϊ wŜŀƭ CŀƛǘƘ /ƘǊƛǎǝŀƴ /ƘǳǊŎƘ ƛǎ ǘƘŜ ǎǘƻǊȅ ƻŦ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŎƻƳƛƴƎ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ƛƴ ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇ ŦƻǊ ŀ 

ǎƘŀǊŜŘ ǾƛǎƛƻƴΦ ²Ƙƻ ƛǎ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇΚ ²Ƙŀǘ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎ ŘƻŜǎ ǘƘŜ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴ ƻŦ 

wŜŀƭ CŀƛǘƘ ǇǊƻǾƛŘŜΚ ²Ƙŀǘ ŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ ƘŀǾŜ ǘƘŜȅ ǊŜŎŜƛǾŜŘΚ ²Ƙƻ ŀǊŜ ȅƻǳǊ ǇŀǊǘƴŜǊǎ ƛƴ ŦŀƛǘƘΚ Iƻǿ 

Řƻ ȅƻǳ ƭƛǾŜ ƛƴ ŎƻǾŜƴŀƴǘ ǿƛǘƘ ƻƴŜ ŀƴƻǘƘŜǊΚ  

ϊ ²ŀǘƪƛƴǎ ǎǘŀǘŜǎΣ ά¢ƘŜ ǿƻƳŜƴ ƻŦ wŜŀƭ CŀƛǘƘ ƘŀǾŜ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǘŜŘ ǘƘŜƛǊ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀǝƻƴ ǘƻ ƳŀƪŜ ŀ 

ŘƛũŜǊŜƴŎŜ ƛƴ ǘƘŜ ƭƛǾŜǎ ƻŦ ǘƘŜ ǇŜƻǇƭŜ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΣ ŜǾŜƴ ŀƳƛŘ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ǎǘǊǳƎƎƭŜǎ ŀǎ ŀ 

ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴ ŘŜŀƭƛƴƎ ǿƛǘƘ ŀ ŦǊǳǎǘǊŀǝƴƎ ōǳƛƭŘƛƴƎ ǎƛǘǳŀǝƻƴΦέ ²Ƙŀǘ ƛǎ ǘƘŜ Ǿƛǎƛƻƴ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ŀǊŜ 

ǿƻǊƪƛƴƎ ǘƻǿŀǊŘǎΚ  

ϊ wŜŀŘ LǎŀƛŀƘ руΥ с ς тΦ Lƴ ǘƘƛǎ ǇŀǎǎŀƎŜΣ ǘƘŜ ǇǊƻǇƘŜǘ LǎŀƛŀƘ ǊŜƳƛƴŘǎ ǘƘŜ ǇŜƻǇƭŜ ƻŦ LǎǊŀŜƭ ǘƘŀǘ 

ǊŜƭƛƎƛƻǳǎ ƻōǎŜǊǾŀƴŎŜ ǿƛǘƘƻǳǘ ŎƻƳǇŀǎǎƛƻƴ ŀƴŘ ŎŀǊŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ǇƻƻǊ ŀƴŘ ǘƘŜ ƻǇǇǊŜǎǎŜŘ ƛǎ ƴƻǘ 
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ǇƭŜŀǎƛƴƎ ǘƻ DƻŘΦ LƴŘŜŜŘΣ LǎŀƛŀƘ ǎǘŀǘŜǎ ǘƘŀǘ DƻŘ Ŏŀƭƭǎ ŦƻǊ ǳǎ ǘƻ ōŜ ŀ ōƭŜǎǎƛƴƎ ǘƻ ƻǘƘŜǊǎΦ ¢Ƙƛǎ 

ƛƴŎƭǳŘŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴ ŦƻǊ ǘƘŜ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ǿŜƭƭ-ōŜƛƴƎ ƻŦ ƻǘƘŜǊǎ ŀǎ ǿŜ ǎƘŀǊŜ ŦƻƻŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƘǳƴƎǊȅΣ ŎƭƻǘƘŜ 

ǘƘŜ ƴŀƪŜŘΣ ŀƴŘ ǇǊƻǾƛŘŜ ǎƘŜƭǘŜǊ ŦƻǊ ǘƘŜ ǿŀƴŘŜǊŜǊΦ  Iƻǿ Řƻ ǘƘŜ ƳƛƴƛǎǘǊƛŜǎ ƻŦ wŜŀƭ CŀƛǘƘ ǊŜƅŜŎǘ 

ǘƘƛǎ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎΚ ²Ƙŀǘ ƳƛƴƛǎǘǊƛŜǎ ƻŦ ȅƻǳǊ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ŎŀǊŜ ŀƴŘ ǇǊƻǾƛǎƛƻƴ ŦƻǊ ǘƘŜ 

ǇƘȅǎƛŎŀƭ ǿŜƭŦŀǊŜ ƻŦ ƻǘƘŜǊǎΚ ²Ƙŀǘ ƳƛƴƛǎǘǊƛŜǎ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ǿŜƭŎƻƳƛƴƎ ǘƘŜ ǎǘǊŀƴƎŜǊ ŀƴŘ ƻǳǘǎƛŘŜǊΚ  

ϊ Iƻǿ ƛǎ ǘƘƛǎ ŀǊǝŎƭŜ ŀ ŎŜƭŜōǊŀǝƻƴ ƻŦ ŦŀƳƛƭȅΚ  

 

¢ƻ Dƻ 5ŜŜǇŜǊ  

¢ƘŜ ŀŘŘŜƴŘǳƳΣ Yƴƻǿ ¸ƻǳǊ /ƻƳƳǳƴƛǘȅΣ ǘƻ wƛŎƪ aƻǊǊƛǎΩǎ ōƻƻƪ CǊƻƳ hǳǊ 5ƻƻǊǎǘŜǇǎΥ 5ŜǾŜƭƻǇƛƴƎ ŀ 

aƛƴƛǎǘǊȅ tƭŀƴ ǘƘŀǘ aŀƪŜǎ {ŜƴǎŜΣ ƛǎ ŀ ƎƻƻŘ ǊŜǎƻǳǊŎŜ ǘƻ ƘŜƭǇ ȅƻǳ ƭŜŀǊƴ Ƙƻǿ ǘƻ Ǝŀƛƴ ŀ ōŜǧŜǊ 

ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ ƻŦ ȅƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀƴŘ ǘƘŜ ƴŜŜŘǎ ǘƘŀǘ ŀǊŜ ǇǊŜǎŜƴǘΣ Lǘ ƛǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŀǘ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ 

ǿŜōǎƛǘŜΣ  

ƘǧǇΥκκǘŜǎǘΦŘƛǎŎƛǇƭŜǎŎŜŦΦƻǊƎκǿǇ-ŎƻƴǘŜƴǘκǳǇƭƻŀŘǎκнлмнκлтκƪƴƻǿȅƻǳǊŎƻƳƳǳƴƛǘȅw9ΦǇŘŦΦ /ƻƴǎƛŘŜǊ ǿƘŀǘ 

ǎǘŜǇǎ ȅƻǳ ƳƛƎƘǘ ǘŀƪŜ ŀǎ ŀ ƎǊƻǳǇΣ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴΣ ǘƻ ƛŘŜƴǝŦȅ ŀƴŘ ǊŜŀŎƘ ǘƘŜ ƴŜŜŘǎ ƻŦ ȅƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ  

 

Closing Prayer  
/ƭƻǎŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ 5ƛǎŎƛǇƭŜǎ ²ƻƳŜƴΩǎ .ŜƴŜŘƛŎǝƻƴ ƻǊ ŀ ǇǊŀȅŜǊ ƭŜŘ ōȅ ǎƻƳŜƻƴŜ ƛƴ ȅƻǳǊ ƎǊƻǳǇΦ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://test.disciplescef.org/wp-content/uploads/2012/07/knowyourcommunityRE.pdf
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Session 2  

 

Supplies  
.ƛōƭŜǎΣ ǘƘŜ ²ƛƴǘŜǊ LǎǎǳŜ ƻŦ Wǳǎǘ ²ƻƳŜƴ ŦƻŎǳǎƛƴƎ ƻƴ WŀƳȅƛŀΥ 

CƛƴŘǎ ŀ IƻƳŜ ƻŦ IŜǊ hǿƴ ōȅ YŀǘƘƭŜŜƴ aŀǊǝƴ  

 

Opening Prayer  
.ƭŜǎǎ ƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǿƛǘƘ ƘŜŀƭǘƘŦǳƭ ōƻŘƛŜǎΣ ǿƛǘƘ ƎƻƻŘ 

ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎǎΣ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƎǊŀŎŜǎ ŀƴŘ ƎƛƊǎ ƻŦ ǘƘȅ {ǇƛǊƛǘΣ ǿƛǘƘ 

ǎǿŜŜǘ ŘƛǎǇƻǎƛǝƻƴǎ ŀƴŘ Ƙƻƭȅ ƘŀōƛǘǎΤ ŀƴŘ ǎŀƴŎǝŦȅ ǘƘŜƳ 

ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ōƻŘƛŜǎΣ ǎƻǳƭǎΣ ŀƴŘ ǎǇƛǊƛǘǎΣ ŀƴŘ ƪŜŜǇ ǘƘŜƳ 

ǳƴōƭŀƳŀōƭŜ ǘƻ ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ ƻŦ ƻǳǊ [ƻǊŘ WŜǎǳǎ /ƘǊƛǎǘΦ !ƳŜƴΦ  

WŜǊŜƳȅ ¢ŀȅƭƻǊΣ мсмо-мсст 
The Complete Book of Christian Prayer (New York, NY: Continuum, 1996), 82 

 

Icebreaker  
!ƊŜǊ ŀƭƭ ǘƘŜ ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ȅƻǳǊ ƎǊƻǳǇ ŀǊǊƛǾŜΣ ƘŀǾŜ ǘƘŜƳ ǎƛǘ ƛƴ ŀ ŎƛǊŎƭŜΦ /ƘƻƻǎŜ ƻƴŜ ǘƻ ōŜƎƛƴ ǘƘŜ 

ŎƻƴǾŜǊǎŀǝƻƴΦ !ǎƪ ŜŀŎƘ ǇŜǊǎƻƴ ǘƻ ŘŜǎŎǊƛōŜ ǘƘŜ ƘƻƳŜ ƛƴ ǿƘƛŎƘ ǎƘŜ ƎǊŜǿ ǳǇΦ !ƊŜǊ ŜŀŎƘ ǇŜǊǎƻƴ Ƙŀǎ ƘŀŘ 

ǝƳŜ ǘƻ ǎƘŀǊŜΦ Dƻ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ŎƛǊŎƭŜ ŀƎŀƛƴΣ ŀǎƪ ŜŀŎƘ ǿƻƳŀƴ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ŀōƻǳǘ ŀ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ǇŜǊǎƻƴ ǿƘƻ 

ƴǳǊǘǳǊŜŘ ǘƘŜƳ ŀǎ ŀ ŎƘƛƭŘΦ !ƊŜǊ ŜǾŜǊȅƻƴŜ Ƙŀǎ ǎƘŀǊŜŘΣ ŀǎƪ ǘƘŜƳ ǿƘŀǘ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ƭŜŀǊƴŜŘ ǘƘŀǘ ƛǎ ƴŜǿΦ  

 

Scripture Focus  
aŀǧƘŜǿ мΥ му - нм 

 

Questions  
ϊ aŀǊǝƴ ǇǊƻǾƛŘŜǎ ǳǎ ǿƛǘƘ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǊŜƎŀǊŘƛƴƎ ŦƻǎǘŜǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ ǿƘŀǘ ƛǘ ƳŜŀƴǎ ǘƻ ōŜ ŀ ŦƻǎǘŜǊ 

ǇŀǊŜƴǘΦ ²Ƙŀǘ ǎǳǊǇǊƛǎŜŘ ȅƻǳΚ ²Ƙŀǘ ŀǊŜ ǘƘŜ ǉǳŀƭƛŬŎŀǝƻƴǎ ƻŦ ŀ ŦƻǎǘŜǊ ǇŀǊŜƴǘΚ ²Ƙŀǘ ŀǊŜ ǘƘŜ 

ǊŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǝŜǎ ƻŦ ŀ ŦƻǎǘŜǊ ǇŀǊŜƴǘΚ ²Ƙŀǘ ǉǳŀƭƛǝŜǎ Řƻ ȅƻǳ ōŜƭƛŜǾŜ ǘƘŀǘ ŀ ŦƻǎǘŜǊ ǇŀǊŜƴǘ ǎƘƻǳƭŘ 

ǇƻǎǎŜǎǎΚ ²Ƙŀǘ ŀǊŜ ǘƘŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜǎ ƻŦ ōŜƛƴƎ ŀ ŦƻǎǘŜǊ ǇŀǊŜƴǘΚ  

ϊ ²ƘƛƭŜ ǘƘŜ ǎǘƻǊȅ ƻŦ ŜǾŜǊȅ ŦƻǎǘŜǊ ŎƘƛƭŘ ƛǎ ǳƴƛǉǳŜΣ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ǎƘŀǊŜŘ ŎƻƳƳƻƴŀƭƛǝŜǎ ƛƴ ǘƘŜ 

ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ {ǳƳƳŀǊƛȊŜ WŀƳȅƛŀΩǎ ǎǘƻǊȅΦ ²Ƙŀǘ ŀǊŜ ǘƘŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜǎ ǘƘŀǘ ǎƘŜ Ƙŀǎ 

ƛƴ ŜǎǘŀōƭƛǎƘƛƴƎ ǘǊǳǎǘ ǿƛǘƘ ƘŜǊ ŦƻǎǘŜǊ ǇŀǊŜƴǘǎΚ ²Ƙŀǘ Ƙŀǎ ƘŜƭǇŜŘ ƘŜǊ ŀŘƧǳǎǘΚ  

ϊ ²Ƙȅ Řƻ ȅƻǳ ōŜƭƛŜǾŜ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ŀǊǘ ǿƻǊƪ ǿƛǘƘ /ƭŀǊŜǧŀΩǎ ŀƴŘ WŀƳȅƛŀΩǎ ƘŀƴŘǇǊƛƴǘǎ ŀǊŜ ǎƻ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ 

ǘƻ WŀƳȅƛŀΚ ²Ƙŀǘ ŀǊŜ ǎǇŜŎƛŀƭ ǎȅƳōƻƭǎ ƻŦ ŎƻƴƴŜŎǘŜŘƴŜǎǎ ƛƴ ȅƻǳǊ ƘƻƳŜΚ  

ϊ {ƘŀǊŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ ƻŦ ŦƻǎǘŜǊ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀƴŘ ŦƻǎǘŜǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƻŦ ǿƘƛŎƘ ȅƻǳ ŀǊŜ ŀǿŀǊŜΦ ²Ƙŀǘ ŀǊŜ ǘƘŜ 

ŎƘŀƭƭŜƴƎŜǎ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ǎƛǘǳŀǝƻƴǎΚ ²Ƙŀǘ ŀǊŜ ǘƘŜ Ƨƻȅǎ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ǎƛǘǳŀǝƻƴǎΚ ²Ƙŀǘ ŀǊŜ ǘƘŜ 
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ŎƘŀǊŀŎǘŜǊƛǎǝŎǎ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ƛŘŜƴǝŦȅ ƛƴ ǘƘŜ ŦƻǎǘŜǊ ǇŀǊŜƴǘǎ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ƪƴƻǿΚ ²Ƙŀǘ Ŏŀƴ ȅƻǳ Řƻ ǘƻ 

ǿŜƭŎƻƳŜ ŦƻǎǘŜǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƛƴǘƻ ȅƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ όŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴύΚ ²Ƙŀǘ ŀǊŜ ǘƘŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜǎ ƻŦ 

ŎŀǊƛƴƎ ŦƻǊ ŀ ŎƘƛƭŘ ƻƴ ŀ ǘŜƳǇƻǊŀǊȅ ōŀǎƛǎΚ ²Ƙŀǘ Řƻ ȅƻǳ ǘƘƛƴƪ ƳƻǝǾŀǘŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ǘƻ ōŜŎƻƳŜ 

ŦƻǎǘŜǊ ǇŀǊŜƴǘǎΚ ²Ƙŀǘ Ŏŀƴ ȅƻǳ Řƻ ǘƻ ŀǎǎƛǎǘ ŦƻǎǘŜǊ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀǎ ǘƘŜȅ ǇǊƻǾƛŘŜ ƭƻǾŜΣ ƴǳǊǘǳǊŜΣ ŀƴŘ 

ǎǘŀōƛƭƛǘȅ ŦƻǊ ǘƘŜǎŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴΚ  

ϊ wŜŀŘ aŀǧƘŜǿ мΥ му ς нмΦ Lƴ ǘƘŜ ƎƻǎǇŜƭ ǊŜŀŘƛƴƎΣ WƻǎŜǇƘ ƛǎ ƎƛǾŜƴ ǘƘŜ ǘŀǎƪ ƻŦ ǘŀƪƛƴƎ ŎŀǊŜ ƻŦ ŀ 

ŎƘƛƭŘ ǘƘŀǘ ƛǎ ƴƻǘ Ƙƛǎ ƻǿƴΦ !ƭǊŜŀŘȅ ŜƴƎŀƎŜŘ ōǳǘ ƴƻǘ ƭƛǾƛƴƎ ŀǎ ƘǳǎōŀƴŘ ŀƴŘ ǿƛŦŜΣ WƻǎŜǇƘ ŦŀŎŜǎ 

ǘƘŜ ŎƘƻƛŎŜ ƻŦ Ƙƻǿ ǘƻ ǊŜǎǇƻƴŘ ǘƻ ŀ ǇǊŜƎƴŀƴŎȅ ƛƴ ǿƘƛŎƘ ƘŜ ƛǎ ƴƻǘ ǘƘŜ ŦŀǘƘŜǊΦ {ƻŎƛŜǘȅ ǎŀȅǎ ǘƘŀǘ 

aŀǊȅ ƛǎ Ǝǳƛƭǘȅ ƻŦ ŀŘǳƭǘŜǊȅ ŀƴŘ WƻǎŜǇƘ Ƙŀǎ ŜǾŜǊȅ ǊƛƎƘǘ ǘƻ ŘƛǾƻǊŎŜ ƘŜǊ ƻǊ ŘŜƳŀƴŘ ǘƘŀǘ ǎƘŜ ōŜ 

ǎǘƻƴŜŘ ǘƻ ŘŜŀǘƘΦ  ! ǊƛƎƘǘŜƻǳǎ ƳŀƴΣ ǿŜ ŀǊŜ ŬǊǎǘ ǘƻƭŘ ǘƘŀǘ WƻǎŜǇƘ ƳŀƪŜǎ ŀ ŘŜŎƛǎƛƻƴ ǘƻ ǉǳƛŜǘƭȅ 

ŘƛǾƻǊŎŜ aŀǊȅΦ !ǘ ǘƘƛǎ ǇƻƛƴǘΣ DƻŘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŜǎ ŀƴŘ WƻǎŜǇƘ ƛǎ ǘƻƭŘ ǘƘŀǘ ƘŜ ǎƘƻǳƭŘ ƴƻǘ ƘŜǎƛǘŀǘŜ ǘƻ 

ǘŀƪŜ aŀǊȅ ŀǎ Ƙƛǎ ǿƛŦŜ ŀƴŘ ǘƻ ŎŀǊŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘΦ WƻǎŜǇƘ ƛǎ ƻōŜŘƛŜƴǘΦ ¢ƘŜ ŀƴƎŜƭƛŎ ƳŜǎǎŀƎŜ ƛǎ ǘƘŀǘ 

WƻǎŜǇƘ ǎƘƻǳƭŘ ŀŎŎŜǇǘ aŀǊȅ ŀƴŘ ŀŘƻǇǘ ƘŜǊ ŎƘƛƭŘ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ƭƛƴŜ ƻŦ 5ŀǾƛŘΦ LƳŀƎƛƴŜ ŦƻǊ ŀ ƳƻƳŜƴǘ 

ǘƘŀǘ ȅƻǳ ǿŜǊŜ WƻǎŜǇƘΦ ²Ƙŀǘ ŜƳƻǝƻƴǎ ǿƻǳƭŘ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜŘ ƛƴ ǘƘƛǎ ǎƛǘǳŀǝƻƴΚ ²Ƙŀǘ ƛǎ 

ǘƘŜ ǎǝƎƳŀ ƻŦ ǊŀƛǎƛƴƎ ǘƘƛǎ ŎƘƛƭŘΚ !ǊŜ ǘƘŜǊŜ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇŜǎ ƻǊ ǎǝƎƳŀǎ ŀǎǎƻŎƛŀǘŜŘ ǿƛǘƘ ōŜƛƴƎ ƛƴ 

ŦƻǎǘŜǊ ŎŀǊŜΚ  WƻǎŜǇƘ ƛǎ ǘƻƭŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘ ǘƘŀǘ aŀǊȅ ŎŀǊǊƛŜǎ ƛǎ ǘƘŜ {ƻƴ ƻŦ DƻŘΦ Iƻǿ ƛǎ ŦƻǎǘŜǊ 

ǇŀǊŜƴǝƴƎ ǊŀƛǎƛƴƎ ŀ ŎƘƛƭŘ ƻŦ DƻŘΚ ²Ƙŀǘ ŘƛũŜǊŜƴŎŜ ǿƻǳƭŘ ƛǘ ƳŀƪŜ ƛŦ ǿŜ ŎƻƴǎƛŘŜǊŜŘ ŀƭƭ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀǎ 

ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƻŦ DƻŘΚ 

ϊ aŀȅ ƛǎ bŀǝƻƴŀƭ CƻǎǘŜǊ /ŀǊŜ aƻƴǘƘΤ ōǊŀƛƴǎǘƻǊƳ ǿƘŀǘ ȅƻǳ ƳƛƎƘǘ Řƻ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǘƻ 

ȅƻǳǊ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴ ŀōƻǳǘ ŦƻǎǘŜǊ ǇŀǊŜƴǝƴƎ ŀƴŘ ǘƘŜ ƴŜŜŘǎ ƻŦ ŦƻǎǘŜǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ  

 

Additional Activity  
¢ƻ ƘŜƭǇ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ǘƘŜ ǇǊƻŎŜǎǎ ƻŦ ŦƻǎǘŜǊ ǇŀǊŜƴǝƴƎ ƘŀǾŜ ȅƻǳǊ ƎǊƻǳǇ ǿŀǘŎƘ LŎŜōǊŜŀƪŜǊ aŜŜǝƴƎǎΥ ¢ƻƻƭǎ 

ŦƻǊ /ƻƴƴŜŎǝƴƎ .ƛǊǘƘ ŀƴŘ CƻǎǘŜǊ tŀǊŜƴǘǎ ǘƘŀǘ ƛǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ƻƴ ¸ƻǳ¢ǳōŜ ƘǧǇΥκκȅƻǳǘǳōŜΦŎƻƳκǿŀǘŎƘΚ

ǾҐŦtƘлм²Ibw/ƪΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ǾƛŘŜƻ ǘƘŀǘ ŜȄǇƭŀƛƴǎ ǘƘŜ ǇǊƻŎŜǎǎ ƻŦ LŎŜōǊŜŀƪŜǊ aŜŜǝƴƎǎΦ CƻǊ ƻǳǊ 

ǇǳǊǇƻǎŜǎ ǘƘƛǎ ǾƛŘŜƻ ǎǇŜŀƪǎ ǘƻ ǘƘŜ ŎƻƳǇƭŜȄƛǘȅ ƻŦ ŦƻǎǘŜǊ ǇŀǊŜƴǝƴƎ ŀƴŘ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ ǳǎ ƛŘŜƴǝŦȅ ǎƻƳŜ ƻŦ ǘƘŜ 

ŎƘŀƭƭŜƴƎŜǎ ŀƴŘ ǊŜǿŀǊŘǎ ƻŦ ŦƻǎǘŜǊ ǇŀǊŜƴǝƴƎΦ  

 

!ƊŜǊ ǾƛŜǿƛƴƎ ǘƘƛǎ ǾƛŘŜƻΣ ǿƘŀǘ ŘƛŘ ȅƻǳ ƭŜŀǊƴ ŀōƻǳǘ ŦƻǎǘŜǊ ǇŀǊŜƴǝƴƎΚ ²Ƙŀǘ ǎǳǊǇǊƛǎŜŘ ȅƻǳΚ Iƻǿ ŘƻŜǎ 

LŎŜōǊŜŀƪŜǊ aŜŜǝƴƎǎ ŀǎǎƛǎǘ ǿƛǘƘ ƛŘŜƴǝŦȅƛƴƎ ǿƘŀǘ ƛǎ ƛƴ ǘƘŜ ōŜǎǘ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ƻŦ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘΚ hƴŜ ǘƘƛƴƎ ǘƘŀǘ ȅƻǳ 

Ƴŀȅ ƴƻǝŎŜ ƛǎ ǘƘŀǘ ŎƻƴǘŀŎǘ ōŜǘǿŜŜƴ WŀƳȅƛŀ ŀƴŘ ƘŜǊ ƳƻǘƘŜǊ ŀƴŘ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘ ŀƴŘ ƘŜǊ ƳƻǘƘŜǊ ƛƴ ǘƘŜ ǾƛŘŜƻ ƛǎ 

ŘƛũŜǊŜƴǘΦ ¢Ƙƛǎ ƘŜƭǇǎ ǘƻ ǊŜƳƛƴŘ ǳǎ ǘƘŀǘ ŜŀŎƘ ŎƘƛƭŘ ŀƴŘ Ƙƛǎ ƻǊ ƘŜǊ ǎƛǘǳŀǝƻƴ ƛǎ ŘƛũŜǊŜƴǘΦ ¢ƘŜ Ǝƻŀƭ ƻŦ ŦƻǎǘŜǊ 

ŎŀǊŜ ƛǎ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ǿƘŀǘ ƛǎ ƛƴ ǘƘŜ ōŜǎǘ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ƻŦ ŀ ǎǇŜŎƛŬŎ ŎƘƛƭŘΦ ²Ƙŀǘ ǿŜǊŜ ǎƻƳŜ ƻŦ ǘƘŜ ǘƘƻǳƎƘǘǎ ǘƘŀǘ 

ȅƻǳ ƘŀŘ ŀōƻǳǘ ŦƻǎǘŜǊ ŎŀǊŜ ōŜŦƻǊŜ ǊŜŀŘƛƴƎ ǘƘƛǎ ŀǊǝŎƭŜ όǎŜŜƛƴƎ ǘƘƛǎ ǾƛŘŜƻύ ǘƘŀǘ ƘŀǾŜ ŎƘŀƴƎŜŘΚ  

 

Closing Prayer  
/ƭƻǎŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ 5ƛǎŎƛǇƭŜǎ ²ƻƳŜƴΩǎ .ŜƴŜŘƛŎǝƻƴ ƻǊ ŀ ǇǊŀȅŜǊ ƭŜŘ ōȅ ǎƻƳŜƻƴŜ ƛƴ ȅƻǳǊ ƎǊƻǳǇΦ  

 

http://youtube.com/watch?v=fPh01WHNRCk
http://youtube.com/watch?v=fPh01WHNRCk
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Supplies  
.ƛōƭŜǎΣ ǘƘŜ ²ƛƴǘŜǊ LǎǎǳŜ ƻŦ Wǳǎǘ ²ƻƳŜƴ ŦƻŎǳǎ ƻƴ aŀǊǊƛŜŘ 

ƛƴǘƻ aƻǘƘŜǊƘƻƻŘΥ ¢ƘŜ Wƻȅǎ ŀƴŘ /ƘŀƭƭŜƴƎŜǎ ƻŦ .ŜƛƴƎ ŀ 

{ǘŜǇƳƻƳ ōȅ [ŀǎƘŀǳŘǊŀ aŎ/ŀǊǘȅ 

 

Opening Prayer  
h DƻŘΣ ƻǳǊ CŀǘƘŜǊΣ ǿŜ ǘƘŀƴƪ ǘƘŜŜ ŦƻǊ ƻǳǊ ƘƻƳŜ ŀƴŘ 

ŦŀƳƛƭȅΤ  ŦƻǊ ƭƻǾŜ ŀƴŘ ŦƻǊōŜŀǊŀƴŎŜΤ ŦƻǊ ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ ŦƻŜΤ ŦƻǊ 

ƭŀǳƎƘǘŜǊ ŜƴƧƻȅŜŘ ŀƴŘ ǎƻǊǊƻǿ ǎƘŀǊŜŘΤ ŦƻǊ Řŀƛƭȅ ōǊŜŀŘ ƻŦ ǘƘȅ 

ōƻǳƴǘȅ ƛƴ ƎƻƻŘ ǝƳŜǎ ŀƴŘ ōŀŘΦ IŜƭǇ ǳǎ ǘƻ ōŜ ƳƛƴŘŦǳƭ ƻŦ 

ǘƘȅ ƎƛƊǎ ŀƴŘ ƎƭŀŘ ǘƻ ǎƘƻǿ ŦƻǊǘƘ ǘƘȅ ǇǊŀƛǎŜΤ ǘƘǊƻǳƎƘ WŜǎǳǎ 

/ƘǊƛǎǘ ƻǳǊ [ƻǊŘΦ !ƳŜƴΦ  

w bΦ wƻŘŜƴƳŀȅŜǊ 
¢ƘŜ /ƻƳǇƭŜǘŜ .ƻƻƪ ƻŦ /ƘǊƛǎǝŀƴ tǊŀȅŜǊ όbŜǿ ¸ƻǊƪΣ b¸Υ /ƻƴǝƴǳǳƳΣ мффсύΣ тс 

 

 

Icebreaker  
tƭŀȅ -  ¢Ŝƭƭ aŜ {ƻƳŜǘƘƛƴƎΦ  

 

Iƻǿ ǘƻ Ǉƭŀȅ Ϥ 

hƴŎŜ ŜǾŜǊȅƻƴŜ Ƙŀǎ ŀǊǊƛǾŜŘΣ ǎƛǘ ƛƴ ŀ ŎƛǊŎƭŜΦ /ƘƻƻǎŜ ƻƴŜ ǇŜǊǎƻƴ ǘƻ ōŜƎƛƴ ōȅ ǎƘŀǊƛƴƎ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ŀōƻǳǘ ƘŜǊ 

ŦŀƳƛƭȅΦ ¢ƘŜ ƴŜȄǘ ǇŜǊǎƻƴ ƻƴ ƘŜǊ ƭŜƊ ǇƛŎƪǎ ǳǇ ŦǊƻƳ ǿƘŜǊŜ ǎƘŜ Ƙŀǎ ƭŜƊ ƻũ ōȅ ŀŘŘƛƴƎ ŀ ǎƴƛǇǇŜǘ ŀōƻǳǘ ƘŜǊ 

ŦŀƳƛƭȅΦ ¢ƘŜ ǘǿƻ ǘƘƻǳƎƘǘǎ Ŏŀƴ ōŜ ǎƭƛƎƘǘƭȅ ŘƛũŜǊŜƴǘ ōǳǘ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ƭƛƴƪŜŘΦ  

 

9ȄŀƳǇƭŜ Ϥ 

²ƻƳŀƴ мΥ ¸ŜǎǘŜǊŘŀȅ L ōŀōȅǎŀǘ ŦƻǊ Ƴȅ ǘƘǊŜŜ ƎǊŀƴŘŎƘƛƭŘǊŜƴΦ ²Ŝ ƳŀŘŜ ŀ ǎƴƻǿƳŀƴ ŀƴŘ ƘŀŘ  Ƙƻǘ 

ŎƘƻŎƻƭŀǘŜ ǿƛǘƘ ƭƛǧƭŜ ƳŀǊǎƘƳŀƭƭƻǿǎΦ  

²ƻƳŀƴ нΥ L ǿŜƴǘ ǘƻ ǎŜŜ Ƴȅ ŘŀǳƎƘǘŜǊ ŀƴŘ ƘŜǊ ŦŀƳƛƭȅ ƛƴ !ǊƛȊƻƴŀ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ƘƻƭƛŘŀȅǎΦ aȅ 

 ƎǊŀƴŘŘŀǳƎƘǘŜǊ ŀƴŘ L ƘƛƪŜŘ {ŀŘŘƭŜōŀŎƪΦ   

²ƻƳŀƴ оΥ  L ŀƳ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ǘƘŜ Řŀȅ ǿƘŜƴ L ǿƛƭƭ ōŜ ŀ ƎǊŀƴŘƳƻǘƘŜǊΦ  

²ƻƳŀƴ пΥ L ƘŀǾŜ ƎǊŜŀǘ ƳŜƳƻǊƛŜǎ ƻŦ ōŀƪƛƴƎ ŎƻƻƪƛŜǎ ǿƛǘƘ Ƴȅ ƎǊŀƴŘƳƻǘƘŜǊΦ {ƘŜ ǇŀǎǎŜŘ  ŀǿŀȅ ŬǾŜ 

ȅŜŀǊǎ ŀƎƻΦ L ǎǝƭƭ Ƴƛǎǎ ƘŜǊΦ  

 

²ƘŜƴ ŜŀŎƘ ǿƻƳŀƴ Ƙŀǎ ǎƘŀǊŜŘ ƻǊ ǿƘŜƴ ǘƘŜ ǎǘƻǊȅ ƭƛƴŜ ǎŜŜƳǎ ǘƻ ōŜ ŎƻƳƛƴƎ ǘƻ ŀ ƴŀǘǳǊŀƭ ŜƴŘΣ ŀǎƪ ǿƘŀǘ 


